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TRÁMITE PARA EL INTERNADO MEDICO DE PREGRADO (IMP) DEL CICS UMA 
 
El trámite y procedimientos relacionados al IMP del programa académico aplicable a las sedes hospitalarias de la ciudad de 
México, y entidades federativas en el IMSS, ISSSTE y Secretaria de Salud. 

1. El periodo para realizar internado médico de pregrado en los siguientes periodos: 
o Enero-Diciembre (promoción “A”) 
o Julio-Junio (promoción “B”) 

2. La Dirección del CICS UMA a través del Departamento de Formación de Experiencias Clínicas (DFEC) solicita y 
gestiona los campos clínicos en las Instituciones de Salud (IMSSS, ISSTE, SSA y otras Instituciones de Salud 
descentralizadas) para internado médico de pregrado, dichos campos serán otorgados a los alumnos bajo el 
siguiente criterio: 

o Los campos clínicos autorizados son distribuidos a los alumnos en un acto público en presencia de 
representantes del sector salud, director, subdirectora académica y jefa del Departamento de FEC del CICS 
UMA 

o Los alumnos eligen campos clínicos de mayor a menor promedio apegados a los lineamientos de elección 
de plazas de internado medico de pregrado del CICS UMA autorizados en consejo. 

3. Los alumnos que laboren en Instituciones de Salud y requieran realizar internado de pregrado en ella deben cumplir 
con los siguientes requisitos: 

a) Realizar la Solicitud al Departamento de FEC del CICS UMA con cuatro meses de anticipación antes de iniciar 
el 10° semestre, así como a la institución en la que labora y desee realizar el IMP 

b) Constancia de antigüedad actualizada, la cual deberá ser expedida por el departamento de recursos 
humanos de la Institución donde labora. 

c) Copia del último talón de pago. 
d) Copia tamaño carta del RFC y del CURP 
e) La Institución de salud donde labora expedirá una serie de documentos que deberán ser llenados por la 

escuela, por lo que los proporcionará al DFEC durante el 1er mes iniciado el 10° semestre. 
4. Documentación y requisitos requeridos para el trámite: habrá requisitos que solo se cumplan hasta el día de elección 

de la plaza de IMP, pero otros que se deben tramitar con mucho tiempo de anticipación 
(1) Ficha de identificación para el expediente del Departamento de FEC (hasta el momento en que se haga la 

selección) 
(2) Clabe interbancaria para el depósito de la beca (hasta el momento en que se haga la selección) 

a. SSCDMX: HSBC exclusivamente 
b. IMSS: BANCOMER y HSBC. BANAMEX y SANTANDER problemáticos  
c. ISSSTE: pago con cheque 
d. ISEM: BANAMEX, BANCOMER, SANTANDER, SCOTIABANK y BANORTE 

(3) Constancia de situación fiscal expedida por el SAT no mayor a 1 año (INFOSAT-RFC y homoclave de hacienda 
y código QR: 1 copia 

(4) Original de Certificado de Salud de institución pública oficial no mayor a 3 meses de vigencia (no se admite 
privados) 

(5) Fotografía en tamaño infantil, blanco y negro, sin retoque, frente descubierta y pelo recogido, con aretes y 
maquillaje discretos, con nombre escrito al reverso: 1 foto 

(6) Fotografía digitalizada en formato JPEG a color, sin retoque, frente descubierta y pelo recogido, con aretes 
y maquillaje discretos, con uniforme médico. 

(7) Comprobante de domicilio vigente no mayor a 3 meses de expedición: 1 copia   
(8) Boleta informativa de calificaciones hasta el 10° semestre: 1 copia 
(9) Constancia de estudios hasta el 10° semestre: 1 copia 
(10) CURP nuevo formato 2020: 1 copia  



sfgsgsgsdgssdgCentro  

 

 

Dependencia 
Escuela, Centro o 

Unidad 

 

 

Centro Interdisciplinario de 
Ciencias de la Salud 

Unidad Milpa Alta 

CICITEC, Ex Hacienda del Mayorazgo, Km 39.5 Carretera Xochimilco-Oaxtepec, C.P. 12000 Apartado Postal: 87-005 
Ciudad de México, Tel 01 (55) 57296000 ext.82331, cicsma@ipn.mx 
www.cicsma.ipn.mx 
 

(11) Certificado de Salud institucional: 1 copia 
(12) Cartilla militar (si es el caso): 1 copia 
(13) Comprobante de filiación al Seguro médico: 1 copia 
(14) Seguro de Vida otorgado al ingresar al CICS: 1 copia y original, solo para cotejo 
(15) Credencial de elector y del IPN: 1 copia (anverso y reverso de ambas en una sola hoja) 
(16) Acta de nacimiento con 3 meses de vigencia máximo al día del acto público: 1 copia 

Entregar al DFEC digitalizado en PDF en el orden que aquí se muestra 
 
Protocolos de seguridad 
Es instrucción de cada sede hospitalaria que independientemente de que la institución sea o no, hospital COVID, los alumnos 
que iniciaran el IMP deben de contar con cursos de preparación e informativos sobre protección personal, lavado de manos 
y seguridad del paciente al respecto del COVID entre otros y entregar constancia de estos en la sede hospitalaria asignada 

o Deberán de revisar las infografías que se encuentran en la liga 
o  http://www.ssm.gob.mx/portal/coronavirus-covid19/descargables/Medidas%20de%20Prevenci%C3%B3n/covid-

19_general.pdf  
o http://www.incmnsz.mx/2020/Guia-equipo-de-proteccion-INCMNSZ.pdf  
o https://coronavirus.gob.mx/ 

o REVISAR LOS VIDEOS DE LA SIGUIENTE LIGA  
o http://educacionensalud.imss.gob.mx/es/coronavirus/materiales_descargables/personal-de-nuevo-ingreso-

reconversion: 
 HIGIENE DE MANOS,  
 EQUIPO DE PROTECCION PERSONAL 
 TRIAGE RESPIRATORIO 

o Los cursos que deberán cumplir y obtener constancia de ellos previos al acto público son: 
o Todo sobre la prevención de COVID-19: https://coronavirus.gob.mx/capacitacion/ 
o Recomendaciones para un retorno saludable al trabajo ante COVID: https://coronavirus.gob.mx/capacitacion/ 
o Videos sobre higiene de las manos: http://www.calidad.salud.gob.mx/site/covid/ 
o http://moodle.dgces.salud.gob.mx/moodle/. Comunicación correcta de malas noticias a usuarios con COVID-19 y 

familiares, Salud Mental durante la pandemia COVID-19, Acciones esenciales para la Seguridad del paciente, Uso 
correcto del Equipo de Protección Personal COVID-19, Valores y Cultura de Buen trato. 

o http://ddsisem.edomex.gob.mx:4080/moodle/, Perspectiva de igualdad de género en salud y en el marco de los 
derechos humanos. Hostigamiento y acoso sexual en el ámbito laboral de la salud, Curso de Capacitación en Higiene 
de Manos (en cuanto estén disponibles en la nube) 

o Adecuado llenado del certificado de defunción 
o Reanimación cardiopulmonar en adultos y niños (RCP, ACLS, BLS): http://www.rcp-mexico.com/ -cursos nacionales o 

del extranjero. 

Nota: Por la pandemia se otorga la atención de manera hibrida, es decir por correo electrónico a través del consejero o 
representante del Programa académico de Médico Cirujano y Partero o por cita previa en el mismo correo para acudir de 
forma presencial al CICS UMA. 

 
Atentamente 
Dra. María de la Luz Hernández Franco 
Jefa del Departamento de Formación de Experiencias Clínicas del CICS UMA 
Correo electrónico: internado.cicsuma@gmail.com 
Días y Horarios de Atención: Lunes a Viernes: 8:00 – 15:00 horas 
Teléfono: 5557296000, extensión 82388 
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