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UMA

CONFERENCIA

CIENCIAY
REGULACION

™

DE LOS SUPLEMENTOS DEPORTIVOS:
DEL LABORATORIO A LA PRACTICA PROFESIONAL

EL INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL

a través de la Unidad Profesional Adolfo Lépez Mateos
y el CICS Unidad Milpa Alta, invita a estudiantes,
profesionales, investigadores y publico interesado en
el deporte y la salud a participar en esta conferencia
que integra ciencia, regulacion y practica profesional
para el uso responsable de suplementos deportivos.

FECHA SEDE
. 28 DE HORARIO Auditorio Cénico
E SEPTIEMBRE 11:00 AM Unidad Profesional

Adolfo Lopez Mateos
DE 2026 Zacatenco, IPN
00 Estudiantes i i [ ibli
i , profesionales, investigadores y publico
Dj DIRIGIDO A: interesado en el deporte y la salud.
EJES TEMATICOS PONENTE
Fundamentos cientificos D H C AI Ah d
de la suplementacién deportiva r. . ex umada
Evidencia cientifica, eficacia Nutriélogo del equipo de
y seguridad Burros Blancos del IPN
Marco normativo y regulacion o 3 N
de los suplementos o :POR QUE ASISTIR?
= Actualizate con evidencia cientifica

Calidad, composicion y control

regulacion vigente
de productos 4 .

= Comprende el marco legal aplicable

Suplementacién, deporte competitivo ®losSup eRIoS Saportivas

y antidopaje » Fortalece tu practica profesional
con criterios de seguridad y calidad
Practica profesional, ética e industria s Espacio de didlogo entre academia,
de la suplementacion L profesionales e industria 4
F .
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