SEDE:
@ Auditorio Cénico
Unidad Profesional

Adolfo Lépez Mateos,
Zacatenco, IPN
y CICS Unidad Milpa Alta

HORARIO

—— PROGRAMA DE ACTIVIDADES ——

%’ " CIENCIA Y REGULACION /"¢

DE LOS SUPLEMENTOS DEPORTIVOS: | %)

DEL LABORATORIO A LA PRACTICA PROFESIONAL

FECHA: O>

ACTIVIDAD

CIENCIA Y REGULACION

11:00 AM DE LOS SUPLEMENTOS DEPORTIVOS:

DEL LABORATORIO A LA PRACTICA PROFESIONAL

28 DE SEPTIEMBRE DE 2026 Q:) Estudiantes, profesmnales

DIRIGIDO A:

investigadores y publico
interesado en el deporte y la salud

PONENTE

©  Dr. HC. Alex Ahumada

Nutridlogo del equipo de
Burros Blancos del IPN

@ EVIDENCIA Ii:_‘i
CIENTIFICA “‘@

IPN

LA TECNICA AL SERVICIO DE LA PATRIA

MARCO CALIDAD Y
NORMATIVO SEGURIDAD

“LA

APLICACION ETICA Y
PROFESIONAL RESPONSABILIDAD

TECNICA AL SERVICIO DE LA PATRIA”




UMA

CONFERENCIA

CIENCIAY @&
REGULACION

DE LOS SUPLEMENTOS DEPORTIVOS:

DEL LABORATORIO A LA PRACTICA PROFESIONAL

EL INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL

a traves de la Unidad Profesional Adolfo Lopez Mateos
y el CICS Unidad Milpa Alta, invita a estudiantes,
profesionales, investigadores y publico interesado en
el deporte y la salud a participar en esta conferencia
que integra ciencia, regulacion y practica profesional
para el uso responsable de suplementos deportivos.

FECHA SEDE
28 DE HORARIO Auditorio Cénico
SEPTIEMBRE 11:00 AM Unidad Profesional

Adolfo Lopez Mateos
DE 2026 Zacatenco, IPN

g% DIRIGIDO A: Estudiantes, profesionales, investigadores y publico

interesado en el deporte y la salud.

EJES TEMATICOS PONENTE

Fundamentos cientificos
de la suplementacién deportiva Dr- HC- AIEK Ahumada
Evidencia cientifica, eficacia Nutridlogo del equipo de
y seguridad Burros Blancos del IPN
Marco normativo y regulacion ' 3 =
de los suplementos o :POR QUE ASISTIR?

+ Actualizate con evidencia clentifica

Calidad, composicion y control

regulacicn vigente
de productos g -

* Comprende el marco legal aplicable

Suplementacién, deporte competitivo Sjos M pleniinion cepofiivos

y antidopaje + Fortalece tu préctica profesional

con criterios de seguridad y calidad
Practica profesional, ética e industria » Espacio de didlogo entre academia,
de la Suplementac'rén 3 profesionales e industria

LIGA DE INSCRIPCION:

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdvSha-
KitDwnZ J2¥buQROzvUW-mRHJ1tWIuSFvuzn3gb3g1Q/
viewform?usp=header

& REGULACION ‘ APLICACION ‘
=

: REGISTRATE!

— CUPO LIMITADO ——

PROFESIONAL

i EVIDENCIA ‘ CALIDAD ‘
CIENTIFICA SEGURIDAD

“LA TECNICA AL SERVICIO DE LA PATRIA"




	programa
	convocatoria

