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PROGRAMA ACADÉMICO: NUTRICIÓN 

PLAN DE ESTUDIOS: 2025  
PERIODO ESCOLAR: 27/1  

GEN. SEMESTRE UNIDAD DE APRENDIZAJE FECHA 

67 1er COMUNICACIÓN ORAL Y ESCRITA 24 DE AGOSTO AL 03 DE SEPTIEMBRE DE 
2026 

67 1er TRABAJO EN EQUIPO Y LIDERAZGO 04 AL 11 DE SEPTIEMBRE DE 2026 

67 1er DESARROLLO DE HABILIDADES DEL PENSAMIENTO 14 AL 25 DE SEPTIEMBRE DE 2026 

67 1er BIOQUÍMICA BÁSICA 28 DE SEPTIEMBRE AL 13 DE OCTUBRE DE 
2026 

67 1er BIOLOGÍA CELULAR Y MOLECULAR 14 AL 29 DE OCTUBRE DE 2026 

67 1er FISIOLOGÍA CELULAR 30 DE OCTUBRE AL 12 DE NOVIEMBRE DE 
2026 

67 1er EMBRIOLOGÍA BÁSICA 13 DE NOVIEMBRE AL 01 DE DICIEMBRE DE 
2026 

67 1er HISTOLOGÍA BÁSICA 02 AL 17 DE DICIEMBRE DE 2026 

67 1er ANATOMÍA BÁSICA SIN FECHA ASIGNADA 

GEN. SEMESTRE UNIDAD DE APRENDIZAJE FECHA 

66 2do MICROBIOLOGÍA Y PARASITOLOGÍA BÁSICA 24 DE AGOSTO AL 08 DE SEPTIEMBRE DE 
2026 

66 2do INMUNOLOGÍA BÁSICA 09 AL 17 DE SEPTIEMBRE DE 2026 
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66 2do FARMACOLOGÍA GENERAL 18 AL 25 DE SEPTIEMBRE DE 2026 

66 2do HISTORIA DE LA NUTRIOLOGÍA EN MÉXICO 28 al 30 DE SEPTIEMBRE DE 2026 

66 2do ANTROPOLOGÍA DE LA ALIMENTACIÓN 01 AL 08 DE OCTUBRE DE 2026 

66 2do SISTEMAS DE PRODUCCIÓN ALIMENTARIA 09 AL 21 DE OCTUBRE DE 2026 

66 2do FUNDAMENTOS DE LA BROMATOLOGÍA 22 DE OCTUBRE AL 04 DE NOVIEMBRE DE 
2026 

66 2do QUÍMICA DE LOS ALIMENTOS 05 AL 26 DE NOVIEMBRE DE 2026 

66 2do MICROBIOLOGÍA SANITARIA 27 DE NOVIEMBRE AL 09 DE DICIEMBRE DE 
2026 

66 2do CONSERVACIÓN DE ALIMENTOS SIN FECHA ASIGNADA 

GEN. SEMESTRE UNIDAD DE APRENDIZAJE FECHA 

65 3er DETERMINANTES SOCIALES Y AMBIENTALES DE LA SALUD 24 DE AGOSTO AL 03 DE SEPTIEMBRE DE 
2026 

65 3er COMPORTAMIENTO HUMANO 04 AL 11 DE SEPTIEMBRE DE 2026 

65 3er METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN 14 AL 25 DE SEPTIEMBRE DE 2026 

65 3er ÉTICA EN NUTRICIÓN 28 DE SEPTIEMBRE AL 08 DE OCTUBRE DE 
2026 

65 3er SALUD PÚBLICA 09 DE OCTUBRE AL 04 DE NOVIEMBRE DE 
2026 

65 3er BIOESTADÍSTICA 05 AL 23 DE NOVIEMBRE DE 2026 

65 3er EPIDEMIOLOGÍA APLICADA A LA NUTRICIÓN 24 DE NOVIEMBRE AL 01 DE DICIEMBRE DE 
2026 
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65 3er PRÁCTICA COMUNITARIA DE SALUD PÚBLICA 02 AL 17 DE DICIEMBRE DE 2026 

65 3er COMUNICACIÓN CIENTÍFICA SIN FECHA ASIGNADA 

GEN. SEMESTRE UNIDAD DE APRENDIZAJE FECHA 

64 4to TÉCNICAS CULINARIAS 24 AL 31 DE AGOSTO DE 2026 

64 4to EVALUACIÓN DEL ESTADO DE NUTRICIÓN EN  EL CURSO 
DE LA VIDA 01 AL 25 DE SEPTIEMBRE DE 2026 

64 4to INTERVENCIÓN NUTRICIONAL EN EL CURSO DE LA VIDA 28 DE SEPTIEMBRE AL 21 DE OCTUBRE DE 
2026 

64 4to TALLER DE EVALUACIÓN DEL ESTADO DE NUTRICIÓN 22 DE OCTUBRE AL 09 DE NOVIEMBRE DE 
2026 

64 4to PRÁCTICA COMUNITARIA DE EVALUACIÓN DEL ESTADO 
DE NUTRICIÓN 10 AL 23 DE NOVIEMBRE DE 2026 

64 4to PRÁCTICA COMUNITARIA DE EDUCACIÓN NUTRICIONAL 24 DE NOVIEMBRE AL 04 DE DICIEMBRE DE 
2026 

64 4to POLÍTICAS DE ALIMENTACIÓN Y NUTRICIÓN 07 AL 17 DE DICIEMBRE DE 2026 

64 4to COMUNICACIÓN Y EDUCACIÓN EN SALUD Y 
ALIMENTACIÓN 

18 DE DICIEMBRE DE 2026 AL 07 DE ENERO 
DE 2027 

64 4to TECNOLOGÍAS EMERGENTES EN LA NUTRICIÓN SIN FECHA ASIGNADA 

 

PLAN DE ESTUDIOS: 2009 
PERIODO ESCOLAR: 27/1  

GEN. NIVEL SEMESTRE UNIDAD DE APRENDIZAJE FECHA 

63 III 5to POLÍTICAS DE ALIMENTACIÓN Y NUTRICIÓN 24 AL 31 DE AGOSTO  DE 2026 
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63 I 5to DIDÁCTICA APLICADA A LA NUTRICIÓN 01 AL 08 DE SEPTIEMBRE DE 2026 

63 III 5to EDUCACIÓN NUTRICIONAL 09 AL 24 DE SEPTIEMBRE DE 2026 

63 III 5to OPTATIVA III ESTANDARIZACIÓN DE RECETAS 25 DE SEPTIEMBRE AL 15 DE OCTUBRE DE 
2026 

63 III 5to OPTATIVA III NORMAS QUE RIGEN LOS SERVICIOS DE 
ALIMENTACIÓN 

25 DE SEPTIEMBRE AL 15 DE OCTUBRE DE 
2026 

63 III 5to ADMINISTRACIÓN APLICADA A INDUSTRIAS, CENDIS Y 
HOSPITALES, POLÍTICAS ADMINISTRATIVAS 16 AL 28 DE OCTUBRE DE 2026 

63 III 5to ADMINISTRACIÓN APLICADA A INDUSTRIAS, CENDIS Y 
HOSPITALES - ADMON. APLICADA A INDUSTRIAS 29 DE OCTUBRE AL 17 DE NOVIEMBRE DE 2026 

63 III 5to ADMINISTRACIÓN APLICADA A INDUSTRIAS, CENDIS Y 
HOSPITALES -ADMON. APLICADA A CENDIS 18 AL 27 NOVIEMBRE DE 2026 

63 III 5to ADMINISTRACIÓN APLICADA A INDUSTRIAS, CENDIS Y 
HOSPITALES -ADMON. APLICADA A HOSPITALES 

30 DE NOVIEMBRE AL 07 DE DICIEMBRE DE 
2026 

63 III 5to ÉTICA Y NUTRICIÓN 08 AL 15 DE DICIEMBRE DE 2026 

63 III 5to ADMON. Y MERCADOTECNIA EN SERVICIOS SIN FECHA ASIGNADA 

GEN. NIVEL SEMESTRE UNIDAD DE APRENDIZAJE FECHA 

62 III 6to FUNDAMENTOS DE NUTRICIÓN CLÍNICA I - 
EMBRIOLOGÍA 24 AL 28 DE AGOSTO DE 2026 

62 III 6to FUNDAMENTOS DE NUTRICIÓN CLÍNICA I - ANATOMÍA 31 DE AGOSTO AL 09 DE SEPTIEMBRE DE 2026 

62 III 6to FUNDAMENTOS DE NUTRICIÓN CLÍNICA I - HISTOLOGÍA 10 AL 25 DE SEPTIEMBRE DE 2026 

62 III 6to FUNDAMENTOS DE NUTRICIÓN CLÍNICA I - BIOQUÍMICA 28 DE SEPTIEMBRE AL 13 DE OCTUBRE DE 
2026 

62 III 6to FUNDAMENTOS DE NUTRICIÓN CLÍNICA I - FISIOLOGÍA 14 AL 28 DE OCTUBRE  DE 2026 
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62 III 6to FUNDAMENTOS DE NUTRICIÓN CLÍNICA I - 

MICROBIOLOGÍA 29 DE OCTUBRE AL 11 DE NOVIEMBRE DE 2026 

62 III 6to FUNDAMENTOS DE NUTRICIÓN CLÍNICA I - 
FARMACOLOGÍA 12 AL 30 DE NOVIEMBRE DE 2026 

62 III 6to NUTRICIÓN CLÍNICA POR APARATOS Y SISTEMAS I - 
CLINOPATOLOGÍA 01 AL 16 DE DICIEMBRE DE 2026 

62 III 6to NUTRICIÓN CLÍNICA POR APARATOS Y SISTEMAS I - 
DIETOTERAPIA SIN FECHA ASIGNADA 

GEN. NIVEL SEMESTRE UNIDAD DE APRENDIZAJE FECHA 

61 III 7mo FUNDAMENTOS DE NUTRICIÓN CLÍNICA II - ANATOMÍA 24 AL 26 DE AGOSTO DE 2026 

61 III 7mo FUNDAMENTOS DE NUTRICIÓN CLÍNICA II - 
HISTOLOGÍA 27 DE AGOSTO AL 02 DE SEPTIEMBRE DE 2026 

61 III 7mo FUNDAMENTOS DE NUTRICIÓN CLÍNICA II - 
BIOQUÍMICA 03 AL 14 DE SEPTIEMBRE DE 2026 

61 III 7mo FUNDAMENTOS DE NUTRICIÓN CLÍNICA II - FISIOLOGÍA 15 AL 25 DE SEPTIEMBRE DE 2026 

61 III 7mo FUNDAMENTOS DE NUTRICIÓN CLÍNICA II - 
FARMACOLOGÍA 28 al 30 DE SEPTIEMBRE  DE 2026 

61 III 7mo NUTRICIÓN CLÍNICA POR APARATOS Y SISTEMAS II - 
CLINOPATOLOGÍA 01 AL 12 DE OCTUBRE DE 2026 

61 III 7mo NUTRICIÓN CLÍNICA POR APARATOS Y SISTEMAS II - 
DIETOTERAPIA 13 AL 28 DE OCTUBRE DE 2026 

61 III 7mo NUTRICIÓN CLÍNICA POR ESPECIALIDAD - GENÉTICA 29 DE OCTUBRE AL 03 DE NOVIEMBRE DE 2026 

61 III 7mo NUTRICIÓN CLÍNICA POR ESPECIALIDAD - BIOQUÍMICA 04 AL 10 DE NOVIEMBRE DE 2026 

61 III 7mo NUTRICIÓN CLÍNICA POR ESPECIALIDAD - ENF. 
PEDIÁTRICAS 11 AL 24 DE NOVIEMBRE DE 2026 

61 III 7mo NUTRICIÓN CLÍNICA POR ESPECIALIDAD - ENF. 
GERIÁTRICAS 

25 DE NOVIEMBRE AL 01 DE DICIEMBRE DE 
2026 
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61 III 7mo NUTRICIÓN CLÍNICA POR ESPECIALIDAD - TRAST. DE LA 

ALIMENTACIÓN 02 AL 08 DE DICIEMBRE DE 2026 

61 III 7mo NUTRICIÓN CLÍNICA POR ESPECIALIDAD - 
DIETOTERAPIA SIN FECHA ASIGNADA 

61 III 7mo ELECTIVA I SIN FECHA ASIGNADA 

GEN. NIVEL SEMESTRE UNIDAD DE APRENDIZAJE FECHA 

60 III 8vo CÁLCULO DE DIETAS TERAPÉUTICAS 24 DE AGOSTO AL 11 DE SEPTIEMBRE DE 2026 

60 III 8vo OPTATIVA IV. INTERACCIÓN FÁRMACO NUTRIMENTO SIN FECHA ASIGNADA 

60 IV 8vo APOYO NUTRICIO ESPECIALIZADO 06 AL 21 DE OCTUBRE DE 2026 

60 IV 8vo PRÁCTICA HOSPITALARIA DE NUTRICIÓN CLÍNICA 22 DE OCTUBRE AL 12 DE NOVIEMBRE DE 2026 

60 IV 8vo ATENCIÓN  INTEGRAL Y NUTRICIÓN 13 DE NOVIEMBRE AL 02 DE DICIEMBRE DE 
2026 

60 IV 8vo ELECTIVA II 13 DE NOVIEMBRE AL 14 DE DICIEMBRE DE 
2026 

60 IV 8vo INGLES SIN FECHA ASIGNADA 

  

 


