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PROGRAMA ACADÉMICO: LICENCIATURA EN OPTOMETRÍA 

PLAN DE ESTUDIOS: 2025  
PERIODO ESCOLAR: 26/2 (FEBRERO-JULIO 26) 

GEN. SEMESTRE UNIDAD DE APRENDIZAJE FECHA 

66 1er HISTORIA DE LA OPTOMETRÍA DEL 03 AL 10 DE FEBRERO DE 2026 

66 1er APRENDIZAJE AUTÓNOMO DEL 11 AL 19 DE FEBRERO DE 2026 

66 1er LECTURA CRÍTICA DEL 20 DE FEBRERO AL 02 DE MARZO DE 2026 

66 1er BIOQUÍMICA BÁSICA DEL 03 AL 13 DE  MARZO DE 2026 

66 1er BIOLOGÍA CELULAR DEL 17 AL 27 DE MARZO DE 2026 

66 1er EMBRIOLOGÍA BÁSICA DEL 13 AL 23 DE ABRIL  DE 2026 

66 1er HISTOLOGÍA HUMANA DEL 24 DE ABRIL  AL 08 DE MAYO DE 2026 

66 1er MORFOFISIOLOGÍA HUMANA DEL 12 DE MAYO  AL 15 DE JUNIO  DE 2026 

66 1er MICROBIOLOGÍA Y PARASITOLOGÍA DEL 16 DE JUNIO  AL 01 DE JULIO DE 2026 

GEN. SEMESTRE UNIDAD DE APRENDIZAJE FECHA 

65 2do GESTIÓN EMOCIONAL DEL 03 AL 05 DE FEBRERO DE 2026 

65 2do DESARROLLO SOSTENIBLE Y SUSTENTABLE DEL 06 AL 13 DE FEBRERO DE 2026 

65 2do INMUNOLOGÍA BÁSICA DEL 16  AL 26 DE FEBRERO DE 2026 

65 2do GENÉTICA BÁSICA DEL 27 DE FEBRERO  AL 11 DE MARZO DE 2026 

65 2do FISIOPATOLOGÍA HUMANA DEL 12 AL 25 DE MARZO DE 2026 

65 2do FARMACOLOGÍA GENERAL DEL 26 DE MARZO  AL 21 DE ABRIL  DE 2026 

65 2do SALUD PÚBLICA DEL 22 DE ABRIL  AL 06 DE MAYO DE 2026 

65 2do BIOESTADÍSTICA DEL 07 AL 26 DE MAYO  DE 2026 

65 2do BIOÉTICA DEL 27  MAYO  AL 03 DE JUNIO  DE 2026 

65 2do PROPEDÉUTICA CLÍNICA DEL 04 AL 16 DE JUNIO  DE 2026 

65 2do REDACCIÓN DE TEXTOS CIENTÍFICOS DEL 17 AL 29 DE JUNIO DE 2026 
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GEN. SEMESTRE UNIDAD DE APRENDIZAJE FECHA 

64 3er INGLÉS DEL 03 AL 13 DE FEBRERO  DE 2026 

64 3er ÓPTICA GEOMÉTRICA DEL 16 DE FEBRERO  AL 06 DE MARZO  DE 2026 

64 3er ÓPTICA FÍSICA DEL 09 AL 20 DE MARZO  DE 2026 

64 3er MORFOFISIOLOGÍA DEL SISTEMA VISUAL DEL 23 DE MARZO AL 12 DE MAYO DE 2026 

64 3er ÓPTICA FISIÓLOGICA DEL 13 AL 26 DE MAYO  DE 2026 

64 3er MÉTODOS CLÍNICOS OPTOMÉTRICOS DEL 27 DE MAYO  AL 29 DE JUNIO  DE 2026 

PLAN DE ESTUDIOS: 2011 
PERIODO ESCOLAR: 26/2 (FEBRERO-JULIO 26) 

GEN. NIVEL SEMESTRE UNIDAD DE APRENDIZAJE FECHA 

63 II 4to METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN DEL 03 AL 10 DE FEBRERO  DE 2026 

63 II 4to REFRACCIÓN OCULAR 
DEL 11 DE FEBRERO AL 06 DE MARZO  DE 

2026 

63 II 4to CLÍNICA BÁSICA DE REFRACCIÓN 
DEL 09 DE MARZO  AL 24 DE ABRIL  DE 

2026 

63 II 4to LENTES DE CONTACTO DEL 27 DE ABRIL  AL 18 DE MAYO DE 2026 

63 III 4to ADAPTACIÓN DE LENTES DE CONTACTO DEL 19 AL 29 DE MAYO  DE 2026 

63 III 4to 
FISIOPATOLOGÍA POR EL USO DE LENTES DE 

CONTACTO 
DEL 01 AL 11 DE JUNIO  DE 2026 

63 III 4to CLÍNICA DE LENTES DE CONTACTO DEL 12 AL 29 DE JUNIO  DE 2026 
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GEN. NIVEL SEMESTRE UNIDAD DE APRENDIZAJE FECHA 

62 III 5to VISIÓN BINOCULAR DEL 03  AL 26 DE FEBRERO DE 2026 

62 III 5to ANOMALÍAS DE LA VISIÓN BINOCULAR 
DEL 27 DE FEBRERO  AL 17 DE MARZO DE 

2026 

62 III 5to ESTRABISMO DEL 18 DE MARZO AL 16 DE ABRIL  DE 2026 

62 III 5to CLÍNICA DE VISIÓN BINOCULAR DEL 17 AL 29 DE ABRIL  DE 2026 

62 IV 5to CLÍNICA DE TERAPIA VISUAL DEL 30 DE ABRIL  AL 21 DE MAYO  DE 2026 

62 III 5to PATOLOGÍA OCULAR DEL 08 DE JUNIO  AL 01 DE JULIO DE 2026 

62 I 5to INGLÉS DEL 22 DE MAYO AL 05 DE JUNIO DE 2026 

GEN. NIVEL SEMESTRE UNIDAD DE APRENDIZAJE FECHA 

61 III 6to FARMACOLOGÍA OCULAR DEL 03 AL 23 DE FEBRERO  DE 2026 

61 III 6to CLÍNICA DE PATOLOGÍA OCULAR 
DEL 24 DE FEBRERO  AL 11 DE MARZO  DE 

2026 

61 II 6to CLÍNICA DE DETECCIÓN VISUAL DEL 12 DE MARZO  AL 13 DE ABRIL DE 2026 

61 III 6to PERCEPCIÓN VISUAL DEL 14 DE ABRIL  AL 06 DE MAYO  DE 2026 

61 IV 6to OPTOMETRÍA PEDIÁTRICA DEL 07 AL 21 DE MAYO  DE 2026 

61 IV 6to CLÍNICA DE OPTOMETRÍA PEDIÁTRICA DEL 22 DE MAYO  AL 03 DE JUNIO DE 2026 

61 III 6to CLÍNICA DE OPTOMETRÍA DEL 04 AL 29 DE JUNIO DE 2026 

GEN. NIVEL SEMESTRE UNIDAD DE APRENDIZAJE FECHA 

60 IV 7mo OPTOMETRÍA GERIÁTRICA DEL 03 AL 10 DE FEBRERO DE 2026 

60 IV 7mo CLÍNICA DE OPTOMETRÍA GERIÁTRICA DEL 11 AL 23 DE FEBRERO DE 2026 

 



 

 

CICITEC, Ex Hacienda del Mayorazgo, Km 39.5 Carretera Xochimilco-Oaxtepec, C.P. 12000, Delegación Milpa Alta, 
Ciudad de México, Tel: (55) 5 729 6000 ext. 82331,   cicsma@ipn.mx,   www.cicsma.ipn.mx 

Centro Interdisciplinario de                          
Ciencias de la Salud                                       

Unidad Milpa Alta  

 

 

60 IV 7mo PRÓTESIS OCULAR 
DEL 24 DE FEBRERO AL 06 DE MARZO DE 

2026 

60 IV 7mo VISIÓN BAJA DEL 9 AL 25 DE MARZO DE 2026 

60 IV 7mo CLÍNICA DE VISIÓN BAJA DEL 26 DE MARZO AL 24 DE ABRIL  DE 2026 

60 IV 7mo INVESTIGACIÓN EN OPTOMETRÍA DEL 27 DE ABRIL  AL 06 DE MAYO  DE 2026 

60 IV 7mo PRÁCTICA COMUNITARIA DEL 07 DE MAYO  AL 03 DE JUNIO  DE 2026 

60 II 7mo OPTATIVA I: OPTOMETRÍA OCUPACIONAL DEL 04 AL 16 DE JUNIO  DE 2026 

60 II 7mo 
OPTATIVA II: ENFERMEDADES GENÉTICAS CON 

REPERCUSIÓN OCULAR 
DEL 17 AL 29 DE JUNIO  DE 2026 

GEN. NIVEL SEMESTRE UNIDAD DE APRENDIZAJE FECHA 

59 III 8vo OPTATIVA III: URGENCIAS OCULARES DEL 03 AL 13 DE FEBRERO  DE 2026 

59 III 8vo OPTATIVA III: FUERZA DE VENTAS DEL 03 AL 13 DE FEBRERO  DE 2026 

59 V 8vo CLÍNICA HOSPITALARIA 
DEL 16 DE FEBRERO AL 17 DE MARZO DE 

2026 

59 V 8vo CLÍNICA VISUAL COMUNITARIA DEL 18 DE MARZO AL 29 DE ABRIL  DE 2026 

59 V 8vo CLÍNICA INTEGRAL DEL 30 DE ABRIL  AL 18 DE JUNIO  DE 2026 

59 V 8vo TALLER DE PLAN DE NEGOCIOS DEL 19 DE JUNIO  AL 01 DE JULIO  DE 2026 

59 V 8vo ELECTIVA DEL 21 DE MAYO  AL 01 DE JULIO  DE 2026 

 


