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INFORMACION PUBLICA

1 LINEAMIENTOS DE LABORATORIOS DEL DEPARTAMENTO DE NUTRICION DEL
-‘wﬁ CENTRO INTERDISCIPLINARIC DE CIENCIAS DE LA SALUD UNIDAD MILPA ALTA

de [a Salud Unidad Milpa Alta, buscan otorgar apayo a |a investigacion v a la docencia en
pra del praoceso ensefianza-aprendizaje. Lograr lo anterior, de una manera eficients
raguiere |a implementacidn de reglas claras para el desarroflo de su actividad, en el que se
establezca |las funciones, servicios, derechos, obligacionas ¥ sanciones; siendo necesario
créar un documento normative que regule su funcionamiento, los derechos v obligaciones
de los usuarios, asl como las sanciones por el mal uso de los bienes y patrimonio de los
labaratorios, con el propdsito de lograr un mejor aprovechamianto de los recursos con que
estos cuenfan,

En esa medida vy con la finalidad de cumplir con los objetivos propuestos, s ha disefado,
esfructurado vy definido el preseme documenio, gque constituve los lineamientos de los
ziguientes laboratorios
7 + Laboratorio de Conservacidn de alimentos
£ ¥ Laboratorio de Tecnologla de alimentos
+  Laboratorio de Técnicas culinanias y Dietciogia
«  Laberatario de docencia y nutricidn aplicada.

" CONSIDERANDO
:ig 2 Que los laboratorics del Departamento de Nutricidn del Centro Interdisciplinaric de Ciencias
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LINEAMIENTOS DE LABORATORIOS

— CAPITULD 1
., DISPOSICIONES GENERALES
L

' . Estos lineamientos tienen por obiefo establecer las bases respecto de las medidas
minimas que deberan acatar los usuarios dentro de las instalaciones an el uso del equipo
- de laboratorios para el desarrollo de |as actividades propias de estos
. Estos lineamientos deberdn parmanacer en un lugar visible al piblico, de tal manera qua
\as usuarnos puedan conocarta y dar cumplimiento a lo establecida.
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48 2. Para efectas de estos lineamientos, se entendera por, : o
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| Usuarios.- A Ws alumnos inscritos en la carrera de Nutricidn del Cenfro Interdisciplinario
de Clencias da la Salud Unidad Miipa Alta.

il Responsables.- A los profesores que cuenten con autorizacidn para utilizar 103
taboratorios,

Ill. Equipo.- Al material, aparatos, herramientas, instrumentas de trabajo, equipo,

stalaciones o cualguier objeto necesarios para el funcionamiento normal de los
J' oratorios
Laboratorio .- Espacio destinado para la realizacién de practicas academicas,
3. Los laboratorios se utilizaran para cursos y practicas programados por el departamento
da nutricidn,

carrera de Nutricion, quienes deberan respetar el horario asignado

M’L Podran ser utilizados los laboratorios por visitantes previa aprobacion del Departamento de
Mutricion a través de la jefatura

CAPITULO II

DEL USO DE LABORATORIOS

5. fl harario de las labaratorios sera de 8:50 a 13:40 y el calendario estard en funcion de
las fechas en que se programaron las unidades donde serdn utifizados.

q:
= 6. En las practicas, el profesor encargado de impartir la materia, serd el responsable de
instrulr a los usuarios sobre las disposiciones necesarias para salvaguardar la sequridad y el
orden de la practica, incluyendo ko referente a la forma correcta de usar el equipo.

4. E| acceso a los laboratorios serd preferentemente para el personal y alumnos de la /g

7. B responsable del laboratorio previo al inicio de la practica debera hacer del
conacimiento a los usuarios del procedimiento y precauciones que deben guardar en el uso
de |as sustancias y equipo.

8, Los usuarios previo al uso de eguipos o material de laboratorio deberan entregar el vale
de salida al responsable de los mismes, para esto tendran que hacer el siguiente
procedimienta:

1. Presentar la credencial asi como la haja de solicitud con el material requerido.
3 E| material a utilizar se entregard en un solo mamento a la persona gue este
dejanda su credencial como respaldo.

" 9, Los usuarios deberdn lavarse las manos antes y después de real

iz cualquier
L= 'pa-il'l‘lﬂnt-n-. W
0. La responsabilidad de los laboraborios estard a cargo del profesor res le de la
clase. Sin embargo, el usuario sera el Onkco responsable de cualguier desperfecto que -~

cufran las instalaciones y/o & equipo proporcionado por lo que:
% a) Una vez utilizado el material, para ser devuelta deberd estar completo, limpio y seco.
b) Si faltase algin material después de la entrega o el material esté quebrado o en mala

\qﬁ( condiciones, este tendra que ser repuestg al do Jla cantidad soll ! .
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11. Si al realizar las practicas en laboratorios, el responsable se percata de fallas o
deterioros en equipos, herramientas, accesorios o en las instalaciones, el usuario deberd
reportari al profesor responsable quien a su vez deberd hacer un reporte escrito al Jefe del
]
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12, E Jefe del departamento de Nutricion extenderd a los usuarios alumnos, sempre que
tengan adeudos pendientes en los laboratorios, constancia de no adeuda.

0 departamento de Nutricion, %
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1 CAPITULO III
DE LOS DERECHOS ¥ OBLIGACIONES

/ﬂ' JQHM“"‘ 13. Los usuarios podran ingresar y realizar practicas en los laboratonios y golo bajo la %

supervision del profesor responsable del grupo.

14, El profesor responsable de grupo podra reafizar practicas en las unidades del programa
académico en los laboratorios gque asi lo requieran de acuerdo a los horarios o
autorizaciones establecidas.

15. Cuando un usuario requiera ingresar alguna herramienta propla a los laboratorios
deberd dar aviso previo al responsable, para su registro, de entrada y safida.

16, Todo usuario de laboratorios deberd cumplir con las siguientes disposiciones:

1. Desarrollar sus practicas de laboratorio de manera responsable, respetuasa y ordenada; m
Il. Portar bata blanca, limpia, de tela de algoddn o similar, Zzapatos cerrados, cabello
recogido.

II1.- En el caso de los laboratorios de andlisis de alimentos ¥ técnicas culinarias, ademas de
cumplic con lo manifestado en el punta anterior, sord necesario usar cofia, cubrebocas
ufias recortadas ademas de no portar joyas, reloj o accesorios para ingresar.
IV, Acatar las indicaciones del responsable del laboratorio.
V. Contar en cada practica de laboratorio con franela, cerillos, marcador, pluman, tijeras y
cinta adhesiva,

11. Queda prohibido desarroltar actividades distintas de las programadas por el responsable
adel labaratario. "
ML Los usuarios podran salir siempre y cuando obtengan previamente el permisa del

./ responsable del laboratoric.
\:’/ . Ix, Mantener limpia y en orden al inicia, durante y a la conclusidn de la practica el p %

71, lugar designado para tal fin;
% % Mo oler, tocar, probar o manipular sustancias que no hayan sido autorizada
o que se desconozca su procedencia; AN e /
|75 4 ¥1. No introdudir y/o consumir alimentos y bebidas en el laboratorio. |
¥IL. Mo fumar, dentra ni en los pasilles o reas que colinden con los laborat rios,
{ ¥IV. serd causa de sancidn, modificar o alterar la configuracién o programacion de los
. equipos de los laboratorios.
+ Indemnizar los dafios y, o perjuicios ocasionados a los laboratarios o a berceros;

o ﬁ . Mo sentarse sobre |as mesas o superficies de ?Da'u de los Iahwamrz g; Eé é w&
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wWIL Mo sustraer equipo de laboratorio o taller, salva los casos en gue exista autorizacidn
documentada del Jefe de departamento de Nutricion.
wVIIL Las demas previstas en el Reglamento

“APITULO IV
E LAS SANCIONES

18. Los usuarios que utilicen el equipo o material de los laboratorios para fines distintos a
log autorizados, seran amonestados, condidonadas, suspendidos o expulsados.

19, Serd causa de amonestadion al usuario que infrinja cualquiera de las obligaciones
determinadas en los presentes lineamientos.

20. Cuando el usuario amonestado reincida a criterio de la Jefatura del departamento de
Mutricidn se le podra suspender en el usa de los servicios del laboratario.

21, Cuando e responsable del laboratorio, sorprenda a un usuarto  violando las
disposiciones de los presentes lineamientos, que afecten los intereses y el patrimonio, hara
del canocimiento a la Jefatura del departamento de Mutricidn, la cual determinard la sancion
y en casa de considerarse la expulsion la turnara al Consejo Técnico Consultiva Escolar,

TRANSITORIOS

Primero. Los presentes lineamientos entrardn en vigor al dia siguiente de su aprobacion
por el Consejo Técnico Consultivo Escolar.

Segundo. Los presentes lineamientos podran modificarse de acuerdo a las necesidades y
circunstancias que s2 presenten.
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